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NUOVI PROCESSI E ANTICHE SFIDE:

traiettorie di salute mentale nei giovani

novembre
2026 Ex Convento del’Annunciata
Abbiategrasso



PROGRAMMA

8.30 - 9.00 Saluti e introduzione

9.00 - 9.30 Relazione introduttiva

Semantica vuota: alterni destini del linguaggio psicologizzato nella costruzione dell’identita
Marco Aldegheri, Tommaso Tunesi, Aldo Violino

Sessione 1 AREA NEUROSVILUPPO
Moderatore: Luca Micheletti

9.30-10.00 Nuove frontiere della Neurodivergenza
Paola Olgiati

10.00-10.30 I disturbi dello spettro della schizofrenia: oltre i sintomi psicotici
Stefano Amorosi

10.30-11.00 Discussione e Coffee Break

SESSIONE 2 AREA CORPO-IDENTITA
Moderatore: Giorgio Bianconi

11.00-11.30 Corpo, identita e salute mentale: prospettive cliniche tra disturbi alimentari e perinatalita
Serena Cattaneo, Federica Rosatti, Maria Cristina Zantomio

11.30-12.00 Il corpo guardato: stigma, desiderio e relazione nella disabilita
Elisabetta Bortolussi, Maddalena Panigo

12.00-12.30 Trasformazione del corpo e sostanze - Tra costruzione identitaria, prestazione e ricerca di sé
Carolina Borsani

12.30-13.00 Discussione
13.00-14.00 Light Lunch

Sessione 3 AREA TRAUMA- PERSONALITA’
Moderatore: Monica Durante

14.00-14.30 Trauma e identita: dalla sopravvivenza alla continuita del sé

Silvia Ferrari, Valentina Mascia

14.30-15.00 Tra due mondi: identita e appartenenza nei migranti di seconda generazione

Fabiola Grillo

15.00-15.30 Disturbo di Personalita Borderline: possibilita tra predisposizioni biologiche e identita
narrativa

Raffaella Massagrandi

15.30-16.30 Discussione e conclusione lavori

PER ISCRIZIONI
Portale Formazione Sigma
http://formazione.sigmapaghe.com

PER EVENTUALI INFORMAZIONI
serviziopsicologiaclinica@asst-ovestmi.it



RESPONSABILE SCIENTIFICO
MICHELETTI,
Legnano/Parabiago, Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, ASST
Ovest Milanese

Dr. Luca Responsabile di Struttura Semplice CPS

MODERATORI

Dr. Giorgio BIANCONI, Direttore SC Psichiatria Legnano, Direttore
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, ASST Ovest Milanese

Dr.ssa Monica DURANTE, Responsabile SSD Psicologia Clinica, ASST Ovest
Milanese

Dr. Luca MICHELETTI, Responsabile di Struttura Semplice CPS
Legnano/Parabiago, ASST Ovest Milanese

RELATORI

Dr. Marco ALDEGHERI, Psicologo Consulente, SSD Psicologia Clinica, SC
Psichiatria Legnano, TR105, ASST Ovest Milanese

Dr. Tommaso TUNESI, Psicologo Consulente, SSD Psicologia Clinica, Team
emergenza Bullismo e Cyberbullismo, ASST Ovest Milanese

Dr. Aldo VIOLINO, Dirigente Psicologo, SSD Psicologia Clinica, SC
Dipendenze, ASST Ovest Milanese

Dr.ssa Paola OLGIATI, Direttore S.C. Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza, ASST Ovest Milanese

Dr. Stefano AMOROSI, Medico Psichiatra, SC Psichiatria Legnano, ASST
Ovest Milanese

Dr.ssa Serena CATTANEO, Psicologa Consulente, SSD Psicologia Clinica,
Ambulatorio Specialistico Disturbi Perinatali, ASST Ovest Milanese

Dr.ssa Federica ROSATTI, Dirigente Psicologa, SSD Psicologia Clinica, SC
Psichiatria Magenta, ASST Ovest Milanese

Dr.ssa Maria Cristina ZANTOMIO, Psicologa Consulente, SSD Psicologia
Clinica, Ambulatorio DNA, ASST Ovest Milanese

Dr.ssa Elisabetta BORTOLUSSI, Dirigente Psicologa, SSD Psicologia Clinica,
Servizio Disabilita, ASST Ovest Milanese

Dr.ssa Maddalena PANIGO, Educatrice Professionale, Servizio Disabilita,
ASST Ovest Milanese

Dr.ssa Carolina BORSANI, Psicologa Consulente, SSD Psicologia Clinica, SC
Dipendenze, ASST Ovest Milanese

Dr.ssa Silvia FERRARI, Dirigente Psicologa, SSD Psicologia Clinica, ASST
Ovest Milanese

Dr.ssa Valentina MASCIA, Dirigente Psicologa, SSD Psicologia Clinica, SC
Rianimazione Anestesia Legnano, ASST Ovest Milanese

Dr.ssa Fabiola GRILLO, Medico Psichiatra, SC Psichiatria Legnano, ASST
Ovest Milanese

Dr.ssa Raffaella  MASSAGRANDI, Dirigente Psicologa, SSD Psicologia
Clinica, SC Psichiatria Legnano, ASST Ovest Milanese

Il convegno si rivolge a:
medici, psicologi, ostetriche,
infermieri, assistenti sociali,
educatori, assistenti sanitari.

L'assegnazione dei crediti
ECM e vincolata al
superamento della verifica di
apprendimento

PER ISCRIZIONE

Iscrizioni tramite Portale

Formazione Sigma

http://formazione.sigmapaghe.com

L'Ufficio Formazione ASST
Ovest Milanese dara
comunicazione dell'avvenuta
iscrizione ai partecipanti

SEGRETERIA

ORGANIZZATIVA
SC Gestione e Sviluppo
Risorse Umane ASST Ovest
Milanese

Ufficio Formazione
0331/449386

ufficioformazione@asst-ovestmi.it

Per informazioni:

serviziopsicologiaclinica@asst-ovestmi.it
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